	

	


	

	




image4.emf
Du lundi 20 au vendredi 24 juin 2022

SALLE HENRI BASTIA

Rue des Viollières à Chaponost

EVEIL & INITIATION au JUDO

(avec ou sans kimono)

Contacts

: 

Tanguy : 06 60 04 98 08 (

professeur

)

Nathalie : 06 15 34 17 62

contact@chaponostjudo.fr

MERCREDI LUNDI / JEUDI

13h15 : 8-9 ans 17h00 : 7-8 ans 

14h30 : 5-6 ans 18h15 : 10-13 ans

15h30 : 4-5 ans 19h30 : 14 ans à adultes

16h30 : 3-4 ans

VENDREDI

18h00 : 5 - 9 ans

19h15 : 13 ans à adultes

JUDO
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